ALTIUS # GRUPPEN
6D TAPE

G] 40007008

www.altiusgruppen.no
& infofaltiusgruppen.no




Unik 6D Tape med handtak designet for a
mobilisere 1 6 dimensjoner.

6D Tape brukes til Den passer 0gsa bra Laft, vri, snurr,
behandling av for egenbehandling. strekk og trykk.
lymfegdem Tapen holder
0g arrvev. seg pa huden
i opptil ti dager

6D Tape kinesiologitap med handtak er designet for fysio- og
lymfeterapi, samt egenpleie.

e Medikamentfri smertelindring
e Enkel & pafgre

6D Tape imiterer egenskapene til huden.

Den er laget av hudvennlig bomull.

Materialet er pustende og vannavstgtende.
Materialet er elastisk, med 130-140% strekkbarhet.
Handtaksmaterialet er ikke-elastisk.

Hypoallergen limteknologi er lateksfri og er hudsensitiv. 7
Limet aktiveres ved a gni skansom slik at bindingen nar
sin maksimale styrke etter ca 15 minutter.

Dimensjoner: 48 mm x5 m
Materiale: 98% bomull
Elasitet: 135-170 %

Lim: akryl

CE Klasse 1 Medisinsk Registrering i Europa iht
Direktiv for medisinsk utstyr MDD 93/42/EEC
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Hvordan bruke 6D tape

1: Forbredelse

Huden skal vare ren, tarr og harlgs. Fjern farst eventuelt har
fra omradet der du skal bruke tapen. Rengjor deretter huden
med en rengjgringslgsning far du legger pa tapen.

For maksimal vedheft, sgrg for at huden ikke er fuktig eller svett.

Klipp tapen til riktig lengde (mellom foldene).
Avrund hjgrnene pa tapen

3: Tape
Fjern bakpapiret og unnga & berare limet. For @ minimere belastningen pa
huden anbefaler vi at du aldri strekker tapen nar du legger den pa. Dette gjor
tapen behagelig a ha pa i flere dager. Dette vil ogsa forhindre utilsiktet
vevsskade fra overdreven strekking. Dersom det kreves strekking, for
eksempel for & gjare en sving i bandet, anbefaler vi maks 15 prosent.

Gni forsiktig tapen slik at den fester seg helt til huden.

Strekk aldri ledd eller muskler nar du bruker tapen.

4: Aktivere

Bruk handtakene til A flytte vevet i forskjellige retninger:
lgft, vri, strekk og trykk. Vent 15 minutter til limet tar tak for
du bruker tapen til @ manipulere vev.

b: Fjerne

Anbefalt brukstid for 6D Tape er 3-10 dager.

Nér det er pa tide a fjerne tapen, ruller du den opp langs huden.
Oppvarming av tapen gjer den lettere a fjerne, noe du for
eksempel kan gjgre ved a gni.
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6D TAPE

4-5 uker
gammelt arr

f Med 6D tape i 7 dager \




